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Formacion del discurso médico psiquiatrico nacional

El discurso médico psiquiatrico nacional institucionalizado a partir de Caseros, se caracterizo por una gran produecion de tesis doctorales.

El grupo de médicos de la Facultad se constituy6 como una poderosa comunidad discursiva con influencia en las transformaciones sanitarias efectuadas en el
proceso de constitucion del Estado moderno. El alienismo cientifico instal6 una grilla discursiva hegemonica Salvatore (2002) que estuvo tramada

institucionalmente.

Entendemos que la compleja articulacion de textos producidos por esta comunidad como tesis, articulos, ensayos, informes e historias clinicas, son elementos

constitutivos del lenguaje opresivo sobre las mujeres. Sus expresiones lingiiisticas construyen una ideologia represiva hacia las mujeres.

En este contexto, es pertinente analizar la construccion del lenguaje psiquiatrico en formacion en el marco del dispositivo médico de la segunda mitad del siglo XIX a

traves del género discursivo tesis, instancia académica necesaria para la obtencion del titulo de médico.

Las tesis son documentos que expresan la formacion académica y los valores del campo cientifico del alienismo: da cuenta de los conocimientos y de las practicas

profesionales como observacion, diagnostico, evaluacion y tratamiento de las enfermedades psiquiatricas.

Esta comunidad produjo un discurso psiquiatrico normativo asociado con valores de clase, raza, género sexual y herencia en el contexto de instituciones de salud
mental, educativas y carcelarias. Sus principales objetos discursivos (Foucault, 2002; Arnoux, 2008) fueron la ciencia, la medicina moral, los manicomios y la

enfermedad mental de las mujeres.

Debido a nuestro interés de analizar un lenguaje cientifico en formacion, nos interrogamos acerca de como fue construida la nocion de “enfermedad mental de
mujeres” en estos géneros o como fue demostrada cientificamente la enfermedad en una seleccion de tesis de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad

Nacional de Buenos Aires del tltimo tercio del siglo XIX que abord6 la enfermedad mental femenina.







Formacion del discurso médico psiquiatrico nacional

Relaciono 3 dimensiones retoricas para el analisis de ejemplo, caso-observacion y observacion. Son tres modalidades de adquisicion de conocimiento médico-psiquiatrico
(no es posible separar los dos universos). Estas técnicas se utilizan para derivar lo general o para interrogarse.

1- Caracterizacion del campo discursivo en el que se inscriben los tesistas: los enunciados que delinean o trazan el campo psiquiatrico, la valoracion del campo, el
vocabulario precario y hasta coloquial, la consciencia de la precariedad del conocimiento. La valoracion de ciertas tradiciones como la tradicion francesa, las lineas de
orientacion biologista, la valoracion de los representantes que inauguran la genealogia psiquiatrica. Los alienistas saben, son conscientes de la precariedad del
conocimiento que tienen, también del vocabulario precario y hasta coloquial. También el enfrentamiento con otros campos: la consciencia de que hacer ciencia significa
ubicarse en situaciones de enfrentamiento de campos.

2- Paradigmas en los que se inscriben los tesistas: los lugares que senalan las “buenas costumbres” sociales, los agentes del estado, los destinos de la ciencia y del pais
enfrentados a las dimensiones que van a acentuar el peligro social, el peligro familiar, la transgresion moral, el origen biolégico de la locura, la herencia, la sexualidad
fuera de cause, la inferioridad biologica de la mujer.

3- Construccion del objeto discursivo locura femenina, histeria, ciencia; los paradigmas designativos al que atienden, presentado a través de conceptos vagos, imprecisos
en su caracterizacion como sonla locura femenina, la histeria, la ciencia.

Los objetos discursivos son analizados desde lo general a lo particular. Lo particular son las experiencias, a veces las anécdotas o recuerdos.
Los razonamientos contienen lugares comunes, doxas, estigmatizaciones.

¢Hay modelos de todos los comportamientos posibles? Caso: saber de la clinica. Puede suceder que la “enferma” haga cosas que corresponden al saber médico y los
interroga.

El saber de la clinica es resolver y luego aparece de nuevo. Limitaciones de conocimiento y de resolucion y ventajas que fund amentan la no resolucion del caso.
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El ejemplo en Firmat

El lenguaje médico sobre las mujeres presuponia componentes de
enfermedades mentales, utilizaba rasgos pseudognoseologicos como
definiciones, enumeracion de sintomas, clasificaciones y tratamientos
meédicos que carecian de pertinencia cientifica. Los tratamientos
indicaban la respiracion del aire puro, los banos de sol, la buena
alimentacion y el descanso, la reclusion o aislamiento, a veces familiar,
asi como también hubo otros de caracter represivo: aislamiento, camisa
de fuerza, banos de agua fria o de inmersion, transmision eléctrica,
imanes o hipnotismo segun se debieran “cortar los ataques” de histeria o
“dominar la neurosis” indica la tesis de Ignacio Firmat (1889). Los
tratamientos son evidencia pseudocientifica: no se sabe qué es pero se lo

“ataca” si es violento -para ellos- o se la deriva a las afueras.

La compresion de los ovarios (p. 38) fue una de las técnicas tortuosas

recomendadas:

(reneralmente cuando se consigue se vé el enfermo tran-
quilizarse, pasar el estado letargico durmiendo con un sue-
no mas 6 menos tranquilo hasta que es despertado, la apli-
cacion de este medio en el Hospital de Clinicas ha dado
en algunas ocasiones escelentes resultados y fuera de alli he
visto entre los elientes de un distinguido médico una histé-
rica, de diez y siete anos, sin antecedentes hereditarios, con
ataques que se repetian con quince 6 veinte dias de intérvalo
unos de otros. que cesaban por la compresion de los ovarios
para reaparecer en cuanto esta era suprimida y en la que,
despues de varios esperimentos se conseguia el hipnotismo
y la cesacion del acceso colocindole entre los dos ojos en ia
raiz de la nariz, la cubeta de mercurio de un termémetro
axilar para fijar la mirada.

Las inhalaciones de cloroformo, de éter 6 de nitrito de
amilo suelen contener rapidamente los ataques de histéria,
siendo necesario en algunas ocasiones prolongarlas durante
cierto tiempo por ser comun hallar en estos enfermos una
resistencia exagerada vara los agentes anestésicos,



El ejlemplo en Firmat

El fundamento argumentativo de la aplicacion de la técnica de compresion se valora por la
reaccion de la joven mujer -llamada genéricamente como “cliente” y en particular “histérica”-.
No se menciona relacion entre la enfermedad y control de sintoma o de curacion de alguna

enfermedad, sino que se trata de un ejercicio de violencia o tortura.

El ejemplo legitima la practica que adquiere valor por el resultado, no hay analisis o
fundamento -demostracion- que relacione el “ataque de histeria”, que tampoco sabemos en qué
consiste, con el tratamiento de la compresion ovarica. El ejemplo construye una relacion entre

ovarios v enfermedad, asigna componentes ovaricos a un “ataque de histeria” que debe

comprimirse. El contraste de los delocutivos masculino “médico distinguido” y femenino
Con esto terminamos aqui la exposicion del tratamien- “histérica” sefiala los valores de género: la mujer esta designada por la enfermedad.
to farmacéutico de la histéria. y al llegar al fin no puede
menos de hacerse notar que todo lo que de ¢l podemos Hay correspondencia entre el orden biologico y el orden psiquico: “no es posible extirpar la
conseguir es atenuar los sintomas de la enfermedad. sin histeria de raiz”, metafora que en su version afirmativa se prolonga en el tiempo tanto en el
(que por si solo sea capaz de estirparla de raiz. discurso médico como en el politico y, en Firmat indica el desconocimiento de la afeccion y la
imposibilidad clinica. La metéafora sustituye la carencia del conocimiento médico: no se puede

expresar lo que se ignora.

Las expresiones referidas a las enfermedades mentales procedieron del lenguaje biologico. La
tesis de Firmat da cuenta de la correspondencia que establecieron los tesistas entre el orden
biologico y el orden psiquico: no es posible extirpar la histeria de raiz, metafora que en su
version afirmativa se prolonga en el tiempo tanto en el discurso médico como en el politico y,

en Firmat indica el desconocimiento de la afeccion y la imposibilidad clinica.




El ejemplo en Firmat

La técnica del ejemplo produce cierta legitimacion retorica: se atentan los sintomas, se reconocen los limites del “tratamiento” a través de un lenguaje

pseudocientifico, metaforizado que sentencia: “no tiene cura” pero la histeria no esta definida. Las tesis abordaron enfermedades que no fueron

definidas, o la definicion fue presupuestay la caracterizacion realizada a traveés de casos. En la tesis de Firmat, es dificil encontrar una definicion sobre la
94 2 4¢

histeria. Las expresiones sobre la enfermedad son metéaforas. Presenta la histeria como “amenaza”, “peligro”, “invasion que deja victimas’, es una

entidad que ataca.

La téenica del ejemplo produce cierta legitimacion retorica: se atentian los sintomas, se reconocen los limites del “tratamiento” a través de un lenguaje

pseudocientifico, metaforizado que sentencia: “no tiene cura” pero la histeria no esta definida. Las tesis abordaron enfermedades que no

fueron definidas, o la definicion fue presupuesta y la caracterizacion realizada a través de casos. En la tesis de Firmat, es dificil encontrar
bo A 13 bR 1%

una definicion sobre la histeria. Las expresiones sobre la enfermedad son metaforas. Presenta la histeria como “amenaza’, “peligro”, “invasion que deja

victimas”, es una entidad que ataca.

La etiologia esta basada en expresiones del orden “vale mas precaver que curar’, maxima que establece mitos a la vez que descarta otros como el que
refiere que la histeria se debe a la no satisfaccion de los deseos sexuales en la mujer o que el titero es el causante de la enfermedad, dos mitos

pseudocientificos, expresiones que dan cuenta de la modalidad de construccion de este lenguaje.

Con esto terminamos aqui la exposicion del tratamien-
to farmacéutico de la histéria. y al llegar al fin no puede
menos de hacerse notar que todo lo que de ¢l podemos
conseguir ¢s atenuar los sintomas de la enfermedad, sin
que por si solo sea capaz de estirparla de raiz.



El ejemplo en Firmat

El prélogoy en el primer capitulo de la tesis presenta una exposicion sobre el origen, causa y etiologia de la “enfermedad” a través del encadenamiento de términos de
caracter genérico, vacios de contenido cientifico y fuertemente ideologicos. La herencia tiene dos origenes o causas, uno es psiquico y el otro es hereditario. Entre las
causas de tipo mental se encuentra la educacion y las influencias emocionales en los seres predispuestos que provocan “traumatismo psiquico”. Las causas hereditarias
se transmiten en el caso de alcoholistas, epilépticos, sifiliticos, paraliticos, etc. a través de “entidades patologicas” que se descomponen “de organismo en organismo, de
generacion en generacion, para dar lugar a producciones nuevas, curiosa metamorfosis que ha recibido el nombre de herencia indirecta y que pudiéramos con justica
llamar herencia por transformacion” (p. 9). E 1 autor apela al recurso biologico de una herencia supuesta, imaginaria, caracterizado por expresiones que relacionan los

99 k& bL AN 1 2.4 9.4

dos 6rdenes: componentes “psiquico”, “entidades” asociados a los términos “traumatismo?, “patolégico”, “organismo”, “metamorfosis”.

La exposicion también recurre al recurso de la estadistica con la cita de fuentes extranjeras, procedimiento tipico del alienismo: cada un hombre histérico hay 3, 10 0 20
mujeres, segun la fuente. También las estadisticas anotan los peligros de la menstruacion: las mujeres americanas menstruarian en edades mas jovenes que las

europeas, por lo que estarian mas expuestas a los peligros de la histeria. La asociacion menstruacion-histeria fundamentara una causa mas a atender.

Otro recurso es la analogia con el higienismo. Hay frecuentes menciones de términos tomados de la biologia como son “entidades patologicas” asociados, por ejemplo, a
las “malas condiciones higiénicas” del trabajo fisico, que pueden ocasionar la histeria, es decir, se asocia la histeria con las causas de la fiebre amarilla o de la

tuberculosis:

La histeria, de alguna manera, también se aprende y adquiere a través de la educacion y las profesiones. Las recomendaciones, profilaxis y tratamientos son similares al
campo de la higiene: hay correspondencias entre el campo de la enfermedad fisica con el de la enfermedad psiquica. Alejar al nifio de la madre, evitar el contacto fisico
entre ambos, fomenta la “higiene intelectual” (p.14). Otro refran “mens sana in corpore sano’. El eje biologico es el argumento de prevencion del eje psiquico.
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exerutar sus destinos, debemos buscarlo en la
argentina.
'En n-uestro pafs mas que en ningun otro, p

~ esta clase de esludios, no solamente porque debem
tomar en cuenta los mas diversos elementos élnicos,
lenguaje, costumbres, etc., siné porque tambien es
~ diando & la mujer, sabremos si en su educacion, en
hébitos y costumbres existen vicios 6 defectos que
correiir. Al investlgar las enfermedades
1 afectan con mas frecuencia, serd necesario buscar
__ecausas, para que conocida su eliolojia, nos habilité
para combalir sus efectos, haciendo asi que el pu
argentino, lejos de retroceder, encuentre las verdac
fuentes de su grandeza.







Caso- observacion en Balbastro

OBSERVACION I—Maria L. de once afios de edad, entré
dla sala 5 del IHospital San Roque el 5de Seliembre de
1800. Presentaba una violenta inflamacion de la valva,
de la que manabaabundante flujo moco-purulento, tan
irritante que producia la escoriacion de las partesque con

¢l se ponian en contacto. Comprimido el meato no daba El objetivo de la observacion es demostrar que no necesariamente la ausencia de

menstruacion indicaria la imposibilidad de embarazo para lo cual menciona que

14 TRESGRANDES PERIODOS EN LA VIDA DE LA MUJER ; - i :
- variedad de ejemplos y por tltimo recurre a otro relato sobre una mujer embarazada

pus. Fiebre moderada. No tenia seiiales de violencia en que tenia menstruaciones.

ninguna parte de su cuerpo. Buscado el himen 4 la entra-

da de la vagina en el punto de union del conducto vulvar
y el conducto vagzinal no seencontrd, La introduccion de
una pequeila cinulairrigadora se efectuaba muy difieil-
mente v con gran dolor. La region hipogdstrica muy dolo-
rosa. La enfermita muy inteligente neguba en absoluto
haber sido violada; en cambio el padre creia locontrario.
Examinado el pus al microscopiose diagnosticd; Vulco-
vaginitis simple. La enferma pasd ya curada 4 la Casa de
Aislamienlo por una amigdalitis infecciosa.

Esta nifia que fué objeto de la curiosidad de todos losine
ternos, sufrio el examen dde varios médicos para quienes
fué muy dificil llegar 4 las conclusiones siguientes: la en-
ferma no ha tenido contacto impuro; si el himen faltaba
era por una anomalia congénita,

Durante el primer periodo de la vida de la mujer no tia-
ne otra particularidad en cuanto al sexo se refiera que lo
que acabamos de estudiar. El nifio como la aifia no vi-
ven hasta alcanzar el primer decenio de su exislencia
mas que para la vida animal.  La inteligencia, la razon,
el sentido moral, el amor que lentamoente se formaban
en su evolucion de perfeccionamiento camienzan 4

conslituirse. =4

e Samak

La explicacion cientifica organiza una distribucion de la menstruacion por clima, clase
social y raza. La dinamica de la demostracion es encadenada, una observacion,
denominada por el tesista como “caso” lleva a otro caso y asi sucesivamente. En el
trayecto de enlace o encadenamiento de los casos-observacionesintroduce
evaluaciones de caracter subjetivo con modalidades que refuerzan lo axiologico del
discurso. La presencia de la letra cursiva en las reiteradas denominaciones del término
mujer destaca la observacion. La idea de la precocidad de las mujeres negras como

compensatorio de la inferioridad de la raza refuerza el item de laraza

Dispositivo argumentativo de casos-observaciones encadenadas, con afirmaciones y

conclusiones deterministas.
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Caso- observacion en Balbastro

Los refranes y en lenguaje coloquial cuestionan la expresion cientifica.

La ciencia esta subjetivizada; €l se instala como sujeto representante;

Las observaciones se enlazan con casos en el marco de una explicacion, de la exposicion de una dolencia.

En el caso 3 se demuestra otra cosa a partir de los prejuicios racistas sobre las mujeres.

Se “acomoda’ la ciencia a lo que requiere el caso: la menstruacion depende de las razas y los climas. De esa explicacion deriva el caso-observacion. De ahi expone sobre la

menstruacion. El caso le permite el'nexo: p. 25y s. Introduce un interrogante retorico para exponer los argumentos de la hip 6tesis que sostiene quie la menstruacion depende del clima

y de la raza.

Es innegable queel clima ejerce una grande influencia
en la época de la aparicion de la primera menstruacion;
pero es necesario no darle tanta importancia como lo
hacen la generalidad de los autores, pues no solo en un
mismo pais, sino en una misma familia se observa
variantes muy notables. Se olvida en esta clase de inves-
tigaciones la posicion social de las mujeres, y sin em-
bargo nadie puede dudar que en la clase pobre, mal
alimentada y con excesivo trabajo, la primero erupcion
de las reglas se verifica siempre mas larde que en las de
la clase mas acomodada de la sociedad. Yo me atreve-
ria & decir que hasta el ecolor de las personas tiene alguna
influencia y sin necesidad de recordar 4 las mujeres de
la raza negra en quienes la menstruacion es mas precoz
y los instintos genésicos extraordinariamente mas exal-
tados que los de la raza blanca—como si la naturaleza
hubiera querido compensarles dando 4 las funciones fisi-
cas lo que ha rehusado 4 las funciones intelectuales—
citaré este caso de observacion personal que no deja de
Ser curioso.

OBSERVACION 111, En una familia argentina que se
compone de cuatro muchachas, dos de las cuales son ru-
bias y las otras dos morenas. Las dos primeras han
tenido la primera menstruacion & los quince anos, en
tanto que las dos morenas vieron aparecer sus reglas

ya desde los once aiios. La madre es criolla, el padre es
inglés. Es influencia de la herencia, de la raza del
padre en unas, de la madre en las otras 6 es debido al
color?

En la Republica Argenlina la menstruacion es mas
precozen las provincias del Norte. Es creencia muy gene-
ral, y en mi concepto muy justificada, que las mujeres
de Corrientes y Salta son las mas apasionadas de las
mujeres argentinas y tambien las mas fecundas, ohser-
vindose en ellas la primera menstruacion & los doce
anos; no siendo raro encontrar muchachas del pueblo
correntino, aquellas que descienden con muy poca
mezcla de la raza guarani, ya menstruadas 4 los
once anos. He podido observar entre ellas muchas que
ya son fecundadas 4 los trece afios,

Entre las mujeres argentinas, la mujer porleina es la
que mas larda en ver aparecer su primera menstrua-
cion. Un médico que durante mas de treinta aiios ha
ejercido su profesion en la Republica me decia: «Si
tomamos cien muchachas porteiias de la mas alta clase
social treinta por lo menos llegan 4 los quince anos sin
menstruacion, Términe medio es en ellas la edad de
quince aios; la misma que indican AUvARD, TARNIER,
TorPINARD, elc. para la mujer francesa,
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* A los seis meses de haber sentido estos trastornos, un
tumor ocupaba todo el bajo vientre ysimulaba un em-
barazo correspondtente 4 ese tiempo. Entregése enton-

ces # la mas viva alegria y, llena de esperanzas, forma-

OBSERVACION 11

Eufemm C...... argentina, soltera, de 45 afos de
wmpmmento nervioso, constitucion regular, en-
tré al manicomio el 23 de Setiembre de 1880.

Antecedentes.—En la familia de esta enferma hasta
sus abuelos no ha habido ningun caso de loeura, ni de
ninguna neurosis que hubiera podxdo influir en la apa-
ricion de su enfermedad.

Hace ocho afios descendiendo de una escalera perdié
el equilibrio y cayé sobre el sacro, produciéndose una
violenta hemorragia uterina que puso en peligro su vi-
da. Acompaiiando 4 la hemorragia proditjose tambien

cnké ullhnwonno el15 de Julxo de 1880,

Anteoedentes —El padre de esta enferma murié
loco en un manicomio de Génova; su madre ha sido
siempre sana.

A la edad de quince aiios aparecieron sus reglas, que
se establecieron en medio de un cambio notable en sus
funciones afectivas.

La funcion menstrual no se ha ejercido bien nunea;
unmmenesaeptesentabuoon vivos dolores en el hipo-
gastrio, siendo la pérdida sangufnea en cantidad insig-
mﬂcante, otras veces, con los mismos dolores, perdia tal
cantidad de sangre que mas bien era una metrorragia
que flujo normal, y raro era el mes, por fin, que esta
funcion se ejercia con alguna normalidad. Al aproxi-
marse los ménstruos, una tristeza inmotivada se apode-
raba de clla una veces, una alegria ruidosa otras; du-
rando estos cambios, quese alternaban, el tiempo de la
duracion del flujo sanguineo que era de tres 4 cuatro


















https://doi.org/10.14409/es.v20i1.2464

